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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.
987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu

i1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U.

z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.
Standardy Ochrony Matoletnich.

Statut Szkoty Podstawowej nr 3 im. Polskich Olimpijczykéw w Ciechocinku

Ponadto wykorzystano oraz uwzgledniono:

Badanie jakos$ci zycia dzieci i mlodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022).
Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023
(https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-
badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%820dzie% C5%BCy-pespektywa-
dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf) ;

identyfikacj¢ srodowiska lokalnego;

whnioski Dyrektora z nadzoru pedagogicznego;

wyniki ewaluacji programu wychowawczo- profilaktycznego z roku szkolnego 2023/2024;
zebrane od rodzicow, ucznidw 1 nauczycieli propozycje dotyczace gtownych problemow
wychowawczych i profilaktycznych w szkole i srodowisku.
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WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 3 im.
Polskich Olimpijczykéw w Ciechocinku opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, radg rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji
pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty, w tym
z warunkami 1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspolpraca calej spotecznosci
szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zardbwno wole rodzicoéw, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rola szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okre§la sposob dazenia do osiggania celéw
ksztalcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych w podstawie programowej
ksztatcenia ogolnego. Uwzglednia takze kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych
uzupehieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidéw, w tym
czynnikdw chroniagcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w $rodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2023/2024.

e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, zespoldw przedmiotowych,
zespotow wychowawczych itp.),

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoly (np. uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 jest
uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole standardow ochrony matoletnich oraz
wyposazenie ich w umiej¢tnos$¢ stosowania ustalonych w nim zasad.



Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym
I ryzykownym.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spolecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw
szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udzial organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

I. Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu odpowiedzialnosci,
mito$ci 0jczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata, ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania
kontaktéw z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we
wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spotecznym,
zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego
szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie 1 w panstwie, W duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego i ksztalttowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego
obrazu szkoly poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze
przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci
za siebie i innych oraz troska 0 bezpieczenstwo uczniéow, nauczycieli i rodzicow.

W roku szkolnym 2024/2025 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe na
rzecz wsparcia psychicznego uczniow oraz wzmacniania poczucia wlasnej wartosci. Istotne
znaczenie odgrywa takze rozwdj umiejetnosci cyfrowych ucznidow 1 nauczycieli.

I1. Sylwetka absolwenta

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 3 w Ciechocinku jest cztowiekiem zdolnym do kierowania
swoim zyciem zgodnie z zasadami etyki, tolerancji, solidarno$ci, demokracji i warto$ciami
chrzescijanskimi.

® potrafi przeciwstawiac si¢ i przeciwdziata¢ zachowaniom ryzykownym,

® 7zna histori¢ swojego narodu i pielegnuje tradycje patriotyczne i narodowosciowe,
szanuje 1 rozumie odrebnosci narodowe zarowno krajow europejskich jak i catego
Swiata,

® jest odpowiedzialny zardwno za dziatania wlasne jak i innych,



potrafi przyznac¢ si¢ do bledow 1 ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje zachowanie,
podejmuje dziatania w oparciu o zasady wolontariatu,

jest altruista 1 przejawia zachowania empatyczne,

jest ciekawy $wiata, ale tez krytyczny,

poszerza swoje wiadomos$ci na temat zjawisk 1 zaleznosci wystepujacych w swiecie.
z dystansem podchodzi do nowo zdobytych informacji, pamigta, ze mozna je

weryfikowaé w oparciu o rézne zrodla wiedzy,

zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

jest tolerancyjny,

® rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i1 probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy),

® szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

® jest odporny na niepowodzenia,

® integruje si¢ z rOwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

III. Cele ogdlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji

zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie
petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajagcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie zachowan
prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wilasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnos$ci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjalu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i1 dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji 1 §wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob
z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicdw, nauczycieli 1 wychowawcoéw, specjalistow w
zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i1 norm spotecznych oraz dokonywania
wyborow, a takze doskonaleniu umiejgtnosci wypelniania 16l spotecznych, kreowanie
postaw pro spolecznych w sytuacji kryzysowej (np. sytuacja kryzysowa uczniéw
z Ukrainy),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu
spoteczenstwu.



Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

wspotdziatanie catej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny
rozwo6j nalezg do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sag w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

wspoltprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu Zycia
oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie w§rod uczniow i1 wychowankoéw wigzi ze szkotg oraz spotecznos$cia lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wigzi
z robwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

ksztattowanie u ucznidw postawy akceptacji i ciekawos$ci poznawczej wobec rdznic
kulturowych prezentowanych przez uczniow — cudzoziemcow,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz rodzicow lub
opiekundw,

ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
W zyciu spolecznym,

10) przygotowanie ucznidéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce narodowej

1 S$wiatowej,

11) wspieranie edukacji rdwiesniczej 1 programdéw roéwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztalcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako

szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka 1 jej
negatywnych skutkow (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki
i zdrowia psychicznego”).



Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

1 umiejetnosci u uczniow 1 wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli

1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcoéw na temat
prawidlowos$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet
i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,
budowanie wiedzy uczniow na temat mozliwych form i1 uwarunkowan korzystania
z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zaréwno w szkole, jak i1 poza szkola,
z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mtodziezy
do dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,
poszerzanie wiedzy ucznidéw, nauczycieli, rodzicOw na temat wptywu sytuacji kryzysowej
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza
szkofta,

ksztattowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczego6lnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

podnoszenie §wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu
mediéw cyfrowych, w tym wiasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie
u uczniéow wiedzy z zakresu ochrony $srodowiska i klimatu,

ksztattowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w
zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na
temat zagrozen 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem Srodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w
zyciu, skierowanych do ucznidow oraz ich rodzicoéw lub opiekunow, a takze nauczycieli
1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:



1)

2)

3)

4)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkdéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
1 innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw 1 wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepiséOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowankow,
ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzaleznienia cyfrowego.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatah z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznidow i wychowankoéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniow szkoty,

wspieranie uczniow i wychowankdéw, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od technologii
cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty
(np. przekierowywanie ich uwagi na rozwoj indywidualnych zainteresowan oraz
angazowanie uczniow do aktywnos$ci w réznych dziedzinach).

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:



1)

2)

3)

4)

5)

realizowanie wsrdd uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywne;j
pozytywnej formy dzialalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;j,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu s$rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na wucznidow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawOw depresji,
objawow uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawéw chorob cywilizacyjnych (np.
nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

W roku szkolnym 2024/2025 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

1.

wzmocnienie wspotpracy z rodzicami odnosnie problemu z cyberprzemoca, niewlasciwym
korzystaniem z aplikacji internetowych i uzaleznieniem od smartfonow, edukowanie
rodzicow w kwestii szkodliwo$ci naduzywania elektroniki przez niedojrzaty mézg,

edukowanie rodzicow w zakresie wigkszego zainteresowania problemami wlasnych dzieci
oraz podnoszenia kompetencji wychowawczych, wskazywa¢ miejsca, gdzie moga uzyskaé
pomoc systemowa w przypadku pojawiania si¢ duzych trudnosci wychowawczych,

prowadzenie dziatah integrujacych zespot klasowy,

kontynuowanie zaje¢ dodatkowych jak i przedstawianie roznych wydarzen w lokalnym
srodowisku, jako propozycja alternatywnych form spgdzania czasu,

dazenie do tworzenia miejsc do relaksu i odpoczynku,

wzmocnienie dziatan przeciw wulgaryzmom, przemocy, agresji np. poprzez czestsze
nagradzanie ucznidw, ktérych postawa jest godna do nasladowania,

systematyczne kontrolowanie frekwencji na lekcjach oraz zajgciach przyznanych w ramach

pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Zadania profilaktyczne programu to:



e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
e promowanie zdrowego stylu zycia,
e  ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze S$rodkow
psychoaktywnych  (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
1 narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wiasne] wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

e uczenie dbatosci o =zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
1. Dyrektor szkoly:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
1 innych organizacji, w szczegdlnos$ci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym
jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i1 wzbogacanie form dzialalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z =zespolem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,



nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

monitoruje wspolprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi
specjalistami oraz umacnia wspierajaca role pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu
przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich funkcjonowaniu,
w tym barier 1 ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia 1 jego uczestnictwo
w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢
1 efektywno$¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego ucznidow ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogéw czynno$ciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupeiniajacej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji
z uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspieraé
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki
i zdrowia psychicznego”),

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki
i zdrowia psychicznego” rekomendowane sq ,zwykle rozmowy, zainteresowanie
przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne, wstepne rozpoznanie dotyczgce liczby
uczniow o bardzo zitej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcoéw z pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog specjalny,
pedagog, psycholog i inni specjali§ci powinni aktywnie wlaczaé si¢ do bezposredniej
pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznioéw i rodzicow, stuzyé doradztwem
dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemdéw uczniéw 1 prowadzeniu
z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,



nadzoruje realizacje¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow
po okresie dilugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow
z rowie$nikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniow oraz
nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych ucznidéw psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja 1 uzaleznieniami

od technologii cyfrowych,
uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym,
pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzaleznien ucznioéw,
w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia, a takze depresja,



wspieraja ucznibw — cudzoziemcéw w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych
z wezesniejszym ksztatceniem za granicg oraz réznicami kulturowymi, w tym uczniéw
z Ukrainy w szczegolno$ci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znalezli,

zapewniajg atmosfer¢ wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na
swoich zajeciach,

wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj 0sobowy ucznia.

. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspolpracy,
zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikéw chronigcych
1 czynnikdbw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby ucznioéw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespolu wychowawcéw 1 wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi
z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujgcych si¢ w trudnej sytuacii,
rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowej,



podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspoOtpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacja 1 przestgpczos$cia, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajacymi
na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci,
udzielania kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metod¢ pozytywnego
dyscyplinowania uczniow,

promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi
Z zagranicy, w szczeg6lnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dzialalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog specjalny, m.in.:
wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dzialan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa uczniow w zyciu szkoly oraz tworzeniu warunkéw dostgpnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno- komunikacyjnej osobom ze
szczegOlnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan i dzialan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow,

— rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,



wspotpracuje, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzagdowymi, pomocg
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

7. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub
statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno- wychowawczy szkoty
1 poszerzajagcymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemdéw uczniéw, w tym wczesnych objawdéw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspOtprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wigcza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i1 bezposredniego wsparcia
uczniow 1 rodzicoéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
problemow uczniéw 1 prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, czy pedagogéw, ktorym trudno jest wspieraé
uczniow w zwiazku z tym, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia epidemisa,
przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu
Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania
i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),



promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego  skuteczno$¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

. Rodzice:
wspottworzag Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,
dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalno$ci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowe] zgodnie 2z wlasnymi potrzebami
1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ i1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

VI

uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,

e Slubowanie klas pierwszych,

e Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego,
e Dzien Edukacji Narodowej,

e Narodowe Swicto Niepodleglosci,

e andrzejki szkolne,

e mikotajki klasowe,

e wigilie klasowe

e jasetka,

e pierwszy dzien wiosny,

e Dzien Ziemi,

e szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
e Dzien Rodziny,

e Dzien Sportu,

e zakonczenie roku szkolnego.

SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU

SZKOLNYM 2024/2025

Obszar rozwoju intelektualnego:

1.

2.

3.

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
Zwigkszenie udziatu ucznidéw w zajeciach pozalekeyjnych.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.
Poprawa frekwencji ucznidéw na zajeciach lekcyjnych.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw, ze szczegdlnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie.

Umiejetnos¢ uczenia si¢ przez cale zycie.

Ksztattowanie mys$lenia analitycznego.

Obszar rozwoju spolecznego:

1.

2.

Integracja zespotow klasowych.

Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.



3. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.
4. Uczniowie znaja zasady udzielania pierwszej pomocy.
5. Ksztattowanie postaw spotecznych 1 patriotycznych, odpowiedzialnosci za region
1 0jczyzng.
6. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym.
7. Wzmocnienie wspOlpracy szkot z instytucjami regionalnymi.
Obszar rozwoju fizycznego:
1. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
2. Uczniowie sg $wiadomi zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.
3. Uczniow znaja zasady ochrony zdrowia psychicznego.

4. Ksztaltowanie zachowan shuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowe;.

Obszar rozwoju emocjonalnego:
1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejetnosci
samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji.

3. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ ksztalcgcych umiejetno$é rozpoznawania wiasnych emaocji
w klasach mtodszych.

4. Uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

5. Rozwijanie u ucznidw empatii i wrazliwos$ci na potrzeby innych.

VII. HARMONOGRAM DZIALAN

<
e . L o .
m Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
(9p)
- Rozpoznanie | Przeprowadzanie el
oS < rozwijanie : nauczyciete, -
H2Z J obserwacje podczas wrzesien
Z v

uzdolnien oraz wychowawcy

X ‘ biezacej pracy
zaimteresowan




uczniow

Rozwijanie
zainteresowan 1
zdolnosci uczniow

Przygotowanie
propozycji zaje¢ w
zespotach
przedmiotowych,
prowadzenie zajec
pozalekcyjnych, kot
zainteresowan,
warsztatow,

konkurséw, wyjscia do
muzeum, teatru, na
wystawy, udziat w
zyciu kulturalnym
miasta.

Przygotowanie
programow
artystycznych na
uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentow
na forum szkoty.

Przeprowadzenie przez
nauczycieli zajec¢
lekcyjnych z
wykorzystaniem
aktywizujacych metod
pracy.

nauczyciele

nauczyciele odpowiedzialni za
ich przygotowanie

Dyrektor

caty rok szkolny

zgodnie z
kalendarzem
szkolnych

uroczystosci

zgodnie z terminami
obserwacji lekcji
ustalonym w planie
nadzoru
pedagogicznego

Ksztalcenie
samodzielnego

wychowawcy, nauczyciele

formutowania i Rozmowy w klasach caty rok szkolny
wyrazania sagdow
Podnoszenie
efektow ksztalcenia ]
poprzez Lekcje wychowawcze
u$wiadamianie poswigcone tej
wagi edukacji i tematyce, szkolng wychowawcy caly rok szkolny
wynikow konkursy za najwyzsza
egzamindéw srednig i najlepsza
zewnetrznych frekwencje klasy.
; o | Lekcje wychowawcze
Uczenie planowania e Wy pedagog szkolny wychowawcy, caly rok szkolny

i dobrej organizacji
wlasnej pracy

poswiegcone tej
tematyce, praktyczne
sposoby zarzadzania




Cczasem

Ksztaltowanie _ Dziatalnosé
szacunku do ludzi, charytatywna,
wrazliwos$ci na

szkolne koto Caritas,

\ wolontariat szkolny nauczyciele caly rok szkolny
potrzeby drugiego
czlowieka
Rozwdj
poszanowania
dZ'EdZ'tha_ Swiqtowanie rocznic 1
narodowegq [ wydarzen wychowawcy, zgodnie z
ksztaltowanie atriotveznveh. lekcie . . kalend
cwiadomodci P ycznycn, J nauczyciele odpowiedzialni za alendarzem
narodowe wychowawcze natemat | przygotowanie uroczystosci szkolnych
Wskazywa:l o patriotyzmu. uroczystosci
autorytetow i
WZzorcOw
moralnych
Poznanie kultury
rodzimej, Wycieczki, tematyczne zgodnie 2
Zaznajamianie z | i . 1h Y wychowawcy, nauczyciele harmonogramem
kultura regionu ekcje wychowawcze. wycieczek
Ksztalcenie
postawy tolerancjii | Lekcje wychowawcze
szacunku dla poswigcone tej i
innych narodow tematyce. wychowawcy, nauczyciele caty rok szkolny
kultur, religii
Uczenie
wlasciwego pojecia
tolerancji, odwagi Lekcje wychowawcze chowawey. pedagod. pedado
W reagowaniu na poswiecone tej wy s ec'alﬁ P s gch%lg 90g caty rok szkolny
niesprawiedliwos$¢, tematyce. pecjainy. psy g
krzywde drugiego
cztowieka, agresje¢
Ksztattowanie
empatii i Organizowanie dni
zrozumienia wsrod empatii, filmow .
uczniow wobec edukacyjnych, spotkan pedagg}og, pedagog SpenglTy, caty rok szkolny
os6b 7 2 osobami 7 wychowawcy, nauczyciele
niepetnosprawnosci | niepelnosprawnosciami
ami

Wsparcie uczniéw

Mediacje rowiesnicze

pedagog specjalny




W rozwigzywaniu

adekwatnie do

konfliktow potrzeb
Dzien Sportu, zajecia o o . .
Promowanie zdrowym stylu nauczyciel biologii, przyrody i zgodnie z
o iamia < chowania fizycznego,
zdrovyegp stylu odzyw1ar_11a si¢ oraz Wy y 9 kalendarzem
zycia znaczeniu ruchu w

zyciu cztowieka

wychowawcy

Uczenie dziatania
zespotowego,
tworzenia klimatu
dialogu i
efektywnej
wspolpracy,
umiej¢tnosci
stuchania innych i
rozumienia ich
pogladow.

Uczenie zasad

Rozmowy z zakresu
komunikacji
spolecznej, pracy w
zespole,
funkcjonowania wsrod
innych, analizy sytuacji
problemowych i
mozliwosci ich
konstruktywnego
rozwigzywania.

Wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory

opiekunowie samorzadu
uczniowskiego

pedagog, pedagog specjalny,
wychowawcy, nauczyciele

caty rok szkolny

wrzesien/
pazdziernik

samorzadnosci 1 samorzadow _
demokracji klasowych, biezaca adekwatnie do
kontrola ich potrzeb
dziatalnosci
. Zasady -lekcje Savoir
Doskonalenie . . .
kultury bycia Vivre w sz_kole i poza wychowawcy, nauczyciele caly rok szkolny
nig
Ksztattowanie Udzial w ,ak'cji
postawy szacunku sprzatanie swiata.

wobec srodowiska
naturalnego

wychowawcy, nauczyciele

caty rok szkolny

Ksztattowanie
aktywnej postawy
wobec przyszlej
pracy zawodowej
oraz wymagan
rynku pracy.

Nauka wypeniania
dokumentow
zwigzanych z

podjeciem pracy,
pisanie CV .

pedagog, nauczyciel
przedmiotu doradztwo
zawodowe, nauczyciel j.
polskiego

caly rok szkolny




Systematyczne
monitorowanie
frekwencji uczniéw

Analiza frekwencji

akceptacji wsrod
ucznidéw wobec
réznorodnosci

kulturowej, zajecia
dotyczace akceptacji
réznorodnosci

wychowawcy, nauczyciele

na zaj¢ciach UCZNiOW.
lekcyjnych. zgodnie z
Zwigkszenie infofﬁiiﬁi'lﬁiyffgfmw pedagog specjalny, harmonogramem
wspolpracy z 0 absencji uczniéw, wychowawcy zebran i dr?l
rodzicami w wywiadowki, dni otwartych,
zakresie kontroli | otwarte, indywidualne ustalol?ymknla dany
obowigzku spotkania z rodzicami. roK szkolny
szkolnego
Budowanie Rozmowy na temat
swiadomosci i réznorodno$ci caly rok szkolny

Zapoznanie
uczniéw ze
standardami
ochrony
matoletnich

Organizacja lekcji wy-
chowawczych poswie-
conych omowieniu
standardéw ochrony
matoletnich, z wyko-
rzystaniem prezentacji
multimedialnych i ma-
teriatow edukacyjnych.

Prowadzenie
cyklicznych spotkan z
uczniami, podczas
ktorych beda omawiane
sytuacje, w ktorych
standardy te maja
zastosowanie, oraz
sposoby ich
przestrzegania.

wychowawcy, pedagog,
pedagog specjalny

cyklicznie przez
caty rok szkolny

Monitorowanie i
egzekwowanie
przestrzegania

standardow ochrony
maloletnich w
szkole

Wprowadzenie systemu
zglaszania naruszen
standardow ochrony

maloletnich np.
anonimowych skrzynek
na uwagi

Dyrektor szkoty, pedagog
specjalny

caty rok szkolny




Nauka nabywania

wspolnoty

<ZE $wiadomosci pedagog, wychowawcy,
— | wlasnych stabych i psycholog
<Z‘: mocnych strqn, Lekcje{ wychowavycze caly rok szkolny
Q ksztaltowanie poswigcone tej
O samoakceptacji, tematyce
C§> budowanie
L poczucia wlasnej
wartosci
Ksztatcenie Lekcje wychowawcze
umiejetnosci oswiecone tej
rozpogﬁawania temgtyce ? WskazJanie psycholog , wychowawca caty rok szkolny
wiasnych emocji konkretnych zaje¢.
Ksztatcenie Zajgcia integracyjne w
umiejetnos$ci klasach
Qe ! pedagog, wychowawcy
rozwigzywania lekcje wychowawcze z v rok szkol
problemow bez | wykorzystaniem filmu caly ok sz&koty
uzycia sity o agresji i jej unikaniu
< Poszerzanie wiedzy
§ O | uczniéw na temat
@) 8 wpltywu sytuacji
& Z | . kyzysowej na Lekcje wychowawcze z
N N | funkcjonowanie w Je wye Wychowawcy, psycholo
O J udziatlem y Y, psycho’og, caty rok szkolny
<Zf T szkole oraz svcholoaa/pedacoaa pedagog, pedagog specjalny
ON®) mozliwosci psy galpedagog
& % | uzyskania pomocy
O % | wszkoleipoza
o szkota
Wspieranie Indywidualne rozmowy
uczniow, u ktoérych | wspierajace z kazdym Dyrektor, wychowawca
rozpoznano objawy uczniem, jego ’ ’ Zgodnie z
depresji lub rodzicami. Ustalenie psychologé sg(l:g Ilrr1]y, pedagog potrzebami
obnizenia kondycji zakresu dalszych pecjainy
psychicznej dziatan.
Umacnianie u
uczniow Lekcje wychowawcze —
prawidlowych gry i zabawy
relacji w grupie integracyjne, rozmowy, wychowawcy caly rok szkolny
klasowej, poczucia warsztaty




Nauczanie o _
bezplec;nego Zajecia bezpiecznego nauczyciel Inf?rmatykl, caly rok szkolny
poruszania si¢ w korzystania z Internetu nauczyciele
sieci
Lekcje poswigcone
Krytyczna analiza weryfikacji zrodet
informacji informaciji, nauczyciel informatyki,
" . caty rok szkolny
dostepnych w rozpoznawanie fake nauczyciele
Internecie newsow i
dezinformacji.
Organizowanie lekcji
na temat zastosowan
Wykorzystanie sztucznej inteligencji w
sztucznej edukacji. nauczyciel informatyki, v rok szkol
inteligencji w Praktyczne lekcje nauczyciele caly ToK szRoty
edukacji pokazujace, jak
sztuczna inteligencja
moze wspiera¢ nauke.

VIll. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bg¢dzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsroéd uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

Ewaluacji programu wychowawczo- profilaktycznego dokona powotany przez Dyrektora szkoty
zespOl ds. ewaluacji programu, oceniajac rezultaty i efektywno$¢ prowadzonych dziatan.
Z wnioskami z prowadzonej ewaluacji poinformowana zostanie rada Pedagogiczna oraz Rada
Rodzicow na zebraniu konczacym rok szkolny.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 3 im. Polskich Olimpijczykow
w Ciechocinku

e przyjeto uchwalg Rady Pedagogicznej w dniu 11 wrzesnia 2024 r.
e przyjeto uchwata Rady Rodzicow w dniu 17 wrze$nia 2024 r.

Marzena Grzegorska

Dyrektor Szkoty




